ความเข้าใจ ซึ่งกันและกัน คือ ทางออก
โดย เวาะตะเนาะลิมอ สมาชิกกลุ่มอัชบานุ้ลอิสลาม
สังคมที่ปราศจาก การใส่ใจความรู้สึกคนอื่น คือ สังคมที่มองแต่ตัวเอง ส่วนสังคมที่เข้าใจความรู้สึกซึ่งกันและกัน ตักเตือนซึ่งกันและกัน คือ สังคมที่เต็มไปด้วยกลิ่นไอแห่งสวรรค์  โลกดุนยานี้ ไม่แคบ แต่กว้างใหญ่ หลากหลายสิ่งมีชีวิตในทั่วโลกา หนึ่งในสิ่งมีชีวิตเหล่านั้น ซึ่งเป็นสิ่งเดียวที่มีสติปัญญา คือ มนุษย์  เผ่าพันธุ์ที่ถูกอุบัติขึ้น โดยพระเจ้า คือ อัลลอฮฺ พระองค์ทรงบรรจุ เนื้อชิ้นหนึ่งเข้าไปในร่างกาย ของเขา รู้จักกันในชื่อทางภาษาไทยว่า หัวใจ ตั้งแต่ มนุษย์คนแรก จนมาถึงวันนี้ ประวัติศาสตร์สามารถบอกอะไรกับเราได้หลายอย่าง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของนบียูซุฟ เรื่องของนบีอาดัม เรื่องของเหล่าบรรดานบีมากมาย ที่เกี่ยวกับเรื่องจิตใจ นัฟซู ความรู้สึก อันเป็นสิ่งที่มองไม่เห็น แต่เราทุกคนเชื่อว่ามันมี และสิ่งนี้ ที่เราเรียกกันว่า จิตใจ นี้  มี  2 ประเด็น ที่เราอาจจะกล่าว ประเด็นแรก จิตใจ ที่ค่อนข้าง ฉุนเฉียว  ถึงแม้จะไม่แสดงออก มนุษย์พวกนี้ ไม่เคารพต่อกฎของอัลลอฮฺบางครั้งก็เย็น บางครั้งก็ร้อน ทำตัวเป็นผีเข้า ผีออก  นึกอยากทำอันใดก็ทำ เพราะไม่มีกฎเกณฑ์มาบังคับ ให้ต้องสยบต่อหลักนั้นๆ จึงทำตามอารมณ์ และเหล่าพวกนี้แหละ ที่สร้างปัญหาให้กับสังคมเราตลอดมา ส่วนประเด็นที่ สอง  พวกที่มีจิตใจ โอบอ้อมอารี  คือ ผู้ที่เลือกเดินตามทางของพระเจ้า และ ศาสนทูต เหล่านี้ ได้รับการขนานามว่า มุอฺมิน  เขามักสยบต่อกฎของอัลลอฮฺ และ ร่อซูล เขาเชื่อทุกคำที่ทั้งสอง กล่าวกับเขา และเขาทำให้ทั้งสองเชื่อมั่นด้วยการปฏิบัติตามด้วยความจริงใจ และเหล่านี้แหละ คือ มนุษย์ 2 แบบ ที่อยู่ในโลก ของเรา อนึ่ง ข้างต้นคือการชี้แจง หรือ อารัมภบท ส่วนลึกๆแล้ว ที่อยากจะกล่าวนั่นคือ เราทั้งหมดที่เป็นมนุษย์ ล้วนมีหัวใจ ร่างกาย สติปัญญา เหมือนกัน เหตุใด เราจึง ทำอะไรตามอารมณ์ ความต้องการ โดยไม่มีแก่นสารที่แน่ชัด ทั้งที่ อัลกุรอ่าน และ ซุนนะห์ ก็ชัดแจ้งแล้ว ผู้ศรัทธาทั้งหลาย ความใคร่ครวญควรมีก่อนการจะทำการใดทั้งสิ้น ต้องคิดก่อน ใตร่ตรองก่อน แล้วจึงลงมือทำ โดยยึดแก่นสารจากอัลลอฮฺ และ ร่อซุล เหล่านั้นคือ อัลกุรอ่าน และ บรรดาหะดีษ และสิ่งเหล่านี้ จะนำความผาสุกทางใจ ในการคบหาพี่น้องมุสลิม และ กาเฟร มาหาเราจงได้ จิตใจที่ดี คือ จิตใจ ที่ตามอัลลอฮฺ และ ร่อซูล ศาสนาไม่เคยสั่งสอนให้คน ทำความชั่ว แต่ด้วยธรรมชาติแห่งมนุษย์ ชอบแห่กฎ ศาสนาจะเข้ามาทำการควบคุมหัวใจ ให้เป็นไปตามหลักการ อันที่กล่าวว่า ใจเขา ใจเรา เป็นสิ่งสำคัญ แต่ดังที่กล่าวนั้นถ้าเรามีหลักในการจะลงมือทำสิ่งหนึ่งสิ่งใดแล้ว เราก็จะได้รับผลตอบแทนที่ต้องการ ถ้าหลักนั้นถูกต้องตามหลักการ เวลาเราจะทำอันใดก็ตาม ต้องคำนึงถึงคนข้างๆ คนอีกคน คนตรงนั้น คนตรงนี้ และ ที่สำคัญ คำนึงระลึก ถึงอัลลอฮฺ สมมุติได้ดั่งเช่น ถ้าเราคุยกับเพื่อนหนึ่งคน แล้ว เรานินทาเพื่อนอีกหนึ่งคน ถ้าผู้นั้น คำนึงถึงอัลลอฮฺ และ จิตใจ ของเพื่อนคนนั้น เขาก็จะไม่ทำอย่างนี้ แต่ ถ้าเขาลงมือทำ โดยไม่คำนึงถึงใคร หน้าที่สำหรับเรา คือ ผู้สนทนาในตอนนั้น คือ โต้กับไปว่า อย่านินทาเพื่อนเลย ฉันคิดว่า เธอคงไม่ชอบ กินเนื้อเพื่อนด้วยกันใช่ไหม ด้วยสีหน้าที่เคร่งเครียด การทำเช่นนี้ เพราะเราเกรงกลัวอัลลอฮฺ และคำนึง จิตใจ ที่เพื่อนคนนั้น จะรู้สึก ถ้าได้ลงมือทำไปแล้ว และที่สำคัญ หลักการก็ได้ห้ามไว้แล้วด้วย  ถ้าเราทำได้อย่างที่กล่าวทั้งหมด ด้วยการนำสิ่งที่ได้กล่าวทั้งหมด มาประดับร่างกาย อินชาอัลลอฮฺ ความสุขที่เราค้นหา เวลาคบกับเพื่อน จะค่อยๆตามมาหาในที่สุด  อินชาอัลลอฮฺ















